
 

Vishnu Chalisa एक प्रसिद्ध स िंदी धासमिक स्तोत्र  ै, जो भगवान सवषु्ण की मस मा और उनके सदव्य गुणोिं की प्रशिंिा 

करता  ै। भगवान सवषु्ण स िंदू धमि में ब्रह्मा और सशव के िाथ सत्रमूसति के रूप में माने जाते  ैं और उन्हें िृसि, स्थथसत, और 

ििं ार के देवता के रूप में पूजा जाता  ै। Vishnu Chalisa को सवशेषकर वैष्णव िमुदाय और सवषु्ण भक्ोिं द्वारा पाठ 

सकया जाता  ै। 

॥ श्री विषु्ण चालीसा ॥ Shree Vishnu Chalisa ॥ 

॥ दोहा॥ 

सवषु्ण िुसनए सवनय िेवक की सितलाय । 

कीरत कुछ वणिन करूिं  दीजै ज्ञान बताय । 

॥ चौपाई ॥ 

नमो सवषु्ण भगवान खरारी । 

कि नशावन अस्खल सब ारी ॥ 

प्रबल जगत में शक्ति तुम्हारी । 

विभुिन फैल रही उवजयारी ॥ 

िुन्दर रूप मनो र िूरत । 

िरल स्वभाव मो नी मूरत ॥ 

तन पर पीताांबर अवत सोहत । 

बैजन्ती माला मन मोहत ॥4॥ 

शिंख िक्र कर गदा सबराजे । 

देखत दैत्य अिुर दल भाजे ॥ 

सत्य धमम मद लोभ न गाजे । 

काम क्रोध मद लोभ न छाजे ॥ 

ििंतभक् िज्जन मनरिंजन । 

दनुज अिुर दुिन दल गिंजन ॥ 

सुख उपजाय कष्ट सब भांजन । 

दोष वमटाय करत जन सज्जन ॥8॥ 

पाप काट भव सििंधु उतारण । 

कि नाशकर भक् उबारण ॥ 



 

करत अनेक रूप प्रभु धारण । 

केिल आप भक्ति के कारण ॥ 

धरसण धेनु बन तुमस िं पुकारा । 

तब तुम रूप राम का धारा ॥ 

भार उतार असुर दल मारा । 

रािण आवदक को सांहारा ॥12॥ 

आप वरा  रूप बनाया । 

 रण्याक्ष को मार सगराया ॥ 

धर मत्स्य तन वसांधु बनाया । 

चौदह रतनन को वनकलाया ॥ 

असमलख अिुरन द्विंद मिाया । 

रूप मो नी आप सदखाया ॥ 

देिन को अमृत पान कराया । 

असुरन को छवि से बहलाया ॥16॥ 

कूमि रूप धर सििंधु मझाया । 

मिंद्रािल सगरर तुरत उठाया ॥ 

शांकर का तुम फन्द छुडाया । 

भस्मासुर को रूप वदखाया ॥ 

वेदन को जब अिुर डुबाया । 

कर प्रबिंध उन्हें ढूिंढवाया ॥ 

मोवहत बनकर खलवह नचाया । 

उसही कर से भस्म कराया ॥20॥ 

अिुर जलिंधर असत बलदाई । 

शिंकर िे उन कीन्ह लडाई ॥ 

हार पार वशि सकल बनाई । 

कीन सती से छल खल जाई ॥ 

िुसमरन कीन तुम्हें सशवरानी । 

बतलाई िब सवपत क ानी ॥ 



 

तब तुम बने मुनीश्वर ज्ञानी । 

िृन्दा की सब सुरवत भुलानी ॥24॥ 

देखत तीन दनुज शैतानी । 

वृन्दा आय तुम्हें लपटानी ॥ 

हो स्पशम धमम क्षवत मानी । 

हना असुर उर वशि शैतानी ॥ 

तुमने धु्रव प्र लाद उबारे । 

स रणाकुश आसदक खल मारे ॥ 

गवणका और अजावमल तारे । 

बहुत भि भि वसनु्ध उतारे ॥28॥ 

 रहु िकल ििंताप  मारे । 

कृपा करहु  रर सिरजन  ारे ॥ 

देखहुां मैं वनज दरश तुम्हारे । 

दीन बनु्ध भिन वहतकारे ॥ 

ि त आपका िेवक दशिन । 

करहु दया अपनी मधुिूदन ॥ 

जान ां नही ां योग्य जप प जन । 

होय यज्ञ सु्तवत अनुमोदन ॥32॥ 

शीलदया िन्तोष िुलक्षण । 

सवसदत न ी िं व्रतबोध सवलक्षण ॥ 

करहुां आपका वकस विवध प जन । 

कुमवत विलोक होत दुख भीषण ॥ 

करहुिं प्रणाम कौन सवसधिुसमरण । 

कौन भािंसत मैं करहु िमपिण ॥ 

सुर मुवन करत सदा सेिकाई । 

हवषमत रहत परम गवत पाई ॥36॥ 

दीन दुस्खन पर िदा ि ाई । 

सनज जन जान लेव अपनाई ॥ 



 

पाप दोष सांताप नशाओ । 

भि-बांधन से मुि कराओ ॥ 

िुख ििंपसि दे िुख उपजाओ । 

सनज िरनन का दाि बनाओ ॥ 

वनगम सदा ये विनय सुनािै । 

पढै सुनै सो जन सुख पािै ॥40॥ 

श्री Vishnu Chalisa की महत्वप णम विशेषताएां  

Vishnu Chalisa एक प्रसिद्ध स िंदी धासमिक स्तोत्र  ै, जो भगवान सवषु्ण की मस मा और उनके सदव्य गुणोिं 

की प्रशिंिा करता  ै। भगवान सवषु्ण स िंदू धमि में ब्रह्मा और सशव के िाथ सत्रमूसति के रूप में माने जाते  ैं और 

उन्हें िृसि, स्थथसत, और ििं ार के देवता के रूप में पूजा जाता  ै। Vishnu Chalisa को सवशेषकर वैष्णव 

िमुदाय और सवषु्ण भक्ोिं द्वारा पाठ सकया जाता  ै। 

विषु्ण की प्रशांसा: Vishnu Chalisa के पाठ िे भक् भगवान सवषु्ण की प्रशिंिा करते  ैं और उनके सदव्य 

गुणोिं की सु्तसत करते  ैं। 

विम वतम के रूप में प जा: Vishnu Chalisa में भगवान सवषु्ण को ब्रह्मा, सवषु्ण, और म ेश के सत्रमूसति के रूप 

में पूजा जाता  ै, जो भक्ोिं को सत्रमूसति के उपास्य स्वरूप को िमझाता  ै। 

भक्ति और समपमण: Vishnu Chalisa के पाठ िे भक् भगवान सवषु्ण के प्रसत अपार भस्क् और िमपिण 

का ििंकल्प करते  ैं। 

विषु्ण अितारो ां की सु्तवत: Vishnu Chalisa में भगवान सवषु्ण के अवतारोिं की सु्तसत  ोती  ै, जैिे राम, 

कृष्ण, वामन, नरसििं , और परशुराम आसद। 

आध्याक्तिक उन्नवत: Vishnu Chalisa के पाठ िे भक् के आत्मा में आध्यास्त्मक उन्नसत और ििंवेदना का 

ििंबल सवकसित  ोता  ै। 

इि प्रकार, Vishnu Chalisa सवषु्ण भक्ोिं के सलए एक प्रमुख धासमिक पाठ  ै, जो उन्हें भगवान सवषु्ण की 

प्रशिंिा, सत्रमूसति के उपास्य स्वरूप, भस्क्, सवषु्ण अवतारोिं की सु्तसत, और आध्यास्त्मक उन्नसत के मागि में आगे 

बढ़ने के सलए पे्रररत करता  ै। 
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