
 

Durga Chalisa एक प्रसिद्ध स िंदी धासमिक स्तोत्र  ै, जो मािं दुर्ाि (शक्ति) की मस मा और उनके उग्र और ििंयसमत 

स्वरूप की प्रशिंिा करता  ै। मािं दुर्ाि को शक्ति की देवी माना जाता  ै और वे ित्ता, शक्ति, और न्याय की प्रतीक  ैं। 

Durga Chalisa को सवशेषकर नवरासत्र और दुर्ाि पूजा जैिे धासमिक अविरोिं पर भिोिं द्वारा पाठ सकया जाता  ै। 

॥ श्री दुर्गा चगलीसग ॥ Shree Durga Chalisa ॥ 

नमो नमो दुरे् िुख करनी । 

नमो नमो दुरे् दुुःख  रनी ॥ 

निरंकगर है ज्योनि िुम्हगरी । 

निहूँ लोक फैली उनियगरी ॥ 

शसश ललाट मुख म ासवशाला । 

नेत्र लाल भृकुसट सवकराला ॥ 

रूप मगिु को अनिक सुहगवे । 

दरश करि िि अनि सुख पगवे ॥ ४ 

तुम ििंिार शक्ति लै कीना । 

पालन  ेतु अन्न धन दीना ॥ 

अन्नपूर्गा हुई िर् पगलग । 

िुम ही आनद सुन्दरी बगलग ॥ 

प्रलयकाल िब नाशन  ारी । 

तुम र्ौरी सशवशिंकर प्यारी ॥ 

नशव योर्ी िुम्हरे रु्र् र्गवें । 

ब्रह्मग नवषु्ण िुम्हें निि ध्यगवें ॥ ८ 

रूप िरस्वती को तुम धारा । 

दे िुबुक्तद्ध ऋसष मुसनन उबारा ॥ 

िरयो रूप िरनसंह को अम्बग । 

परर्ट भई फगड़कर खम्बग ॥ 

रक्षा करर प्रह्लाद बचायो । 

स रण्याक्ष को स्वर्ि पठायो ॥ 

लक्ष्मी रूप िरो िर् मगही ं। 

श्री िगरगयर् अंर् समगही ं॥ १२ 



 

क्षीरसिनु्ध में करत सवलािा । 

दयासिनु्ध दीजै मन आिा ॥ 

नहंर्लगि में िुम्ही ंभवगिी । 

मनहमग अनमि ि िगि बखगिी ॥ 

मातिंर्ी अरु धूमावसत माता । 

भुवनेश्वरी बर्ला िुख दाता ॥ 

श्री भैरव िगरग िर् िगररर्ी । 

निन्न भगल भव दुुःख निवगररर्ी ॥ १६ 

के रर वा न िो  भवानी । 

लािंरु्र वीर चलत अर्वानी ॥ 

कर में खप्पर खड्र् नवरगिै । 

िगको देख कगल डर भगिै ॥ 

िो ै अस्त्र और सत्रशूला । 

जाते उठत शतु्र स य शूला ॥ 

िर्रकोट में िुम्ही ंनवरगिि । 

निहुूँलोक में डंकग बगिि ॥ २० 

शुम्भ सनशुम्भ दानव तुम मारे । 

रिबीज शिंखन ििं ारे ॥ 

मनहषगसुर िृप अनि अनभमगिी । 

िेनह अघ भगर मही अकुलगिी ॥ 

रूप कराल कासलका धारा । 

िेन िस त तुम सतस  ििं ारा ॥ 

परी र्गढ़ सन्ति पर िब िब । 

भई सहगय मगिु िुम िब िब ॥ २४ 

अमरपुरी अरु बािव लोका । 

तब मस मा िब र ें अशोका ॥ 

ज्वगलग में है ज्योनि िुम्हगरी । 

िुम्हें सदग पूिें िरिगरी ॥ 



 

पे्रम भक्ति िे जो यश र्ावें । 

दुुःख दाररद्र सनकट नस िं आवें ॥ 

ध्यगवे िुम्हें िो िर मि लगई । 

िन्ममरर् िगकौ िुनट िगई ॥ २८ 

जोर्ी िुर मुसन क त पुकारी । 

योर् न  ो सबन शक्ति तुम्हारी ॥ 

शंकर आचगरि िप कीिो । 

कगम अरु क्रोि िीनि सब लीिो ॥ 

सनसशसदन ध्यान धरो शिंकर को । 

काहु काल नस िं िुसमरो तुमको ॥ 

शक्ति रूप कग मरम ि पगयो । 

शक्ति र्ई िब मि पनििगयो ॥ ३२ 

शरणार्त हुई कीसति बखानी । 

जय जय जय जर्दम्ब भवानी ॥ 

भई प्रसन्न आनद िर्दम्बग । 

दई शक्ति िनहं कीि नवलम्बग ॥ 

मोको मातु कष्ट असत घेरो । 

तुम सबन कौन  रै दुुःख मेरो ॥ 

आशग िृष्णग निपट सिगवें । 

मोह मदगनदक सब नबिशगवें ॥ ३६ 

शतु्र नाश कीजै म ारानी । 

िुसमरौिं इकसचत तुम्हें भवानी ॥ 

करो कृपग हे मगिु दयगलग । 

ऋक्तिनसक्ति दै करहु निहगलग ॥ 

जब लसर् सजऊँ दया फल पाऊँ । 

तुम्हरो यश मैं िदा िुनाऊँ ॥ 

श्री दुर्गा चगलीसग िो कोई र्गवै । 

सब सुख भोर् परमपद पगवै ॥ ४० 



 

देवीदाि शरण सनज जानी । 

कहु कृपा जर्दम्ब भवानी ॥ 

॥ दोहग ॥ 

शरणार्त रक्षा करे, भि र े सन:शिंक । 

मैं आया तेरी शरण में, मातु सलसजये अिंक ॥ 

॥ इनि श्री दुर्गा चगलीसग॥ 

श्री Durga Chalisa की महत्वपूर्ा नवशेषिगएं 

Durga Chalisa एक प्रसिद्ध स िंदी धासमिक स्तोत्र  ै, जो मािं दुर्ाि (शक्ति) की मस मा और उनके उग्र और 

ििंयसमत स्वरूप की प्रशिंिा करता  ै। मािं दुर्ाि को शक्ति की देवी माना जाता  ै और वे ित्ता, शक्ति, और 

न्याय की प्रतीक  ैं। Durga Chalisa को सवशेषकर नवरासत्र और दुर्ाि पूजा जैिे धासमिक अविरोिं पर भिोिं 

द्वारा पाठ सकया जाता  ै। 

शक्ति की प्रशंसग: Durga Chalisa के पाठ िे भि भर्वान दुर्ाि की शक्ति और िा ि की प्रशिंिा करते 

 ैं और उनके आशीवािद िे िमस्त दुभािवनाओिं को नष्ट करते  ैं। 

उग्र और संयनमि स्वरूप: Durga Chalisa में मािं दुर्ाि के उग्र और ििंयसमत स्वरूप की प्रशिंिा  ोती  ै, 

जो भिोिं को अपने जीवन में ििंयम और िा ि के मार्ि पर चलने के सलए पे्रररत करते  ैं। 

न्यगय और िमा की प्रिीक: Durga Chalisa में मािं दुर्ाि को न्याय और धमि की प्रतीक माना जाता  ै, जो 

भिोिं को ित्य और न्याय के मार्ि पर चलने के सलए पे्रररत करते  ैं। 

दुर्गा पूिग: Durga Chalisa को दुर्ाि पूजा जैिे धासमिक उत्सवोिं पर पाठ करने िे भिोिं को मािं दुर्ाि के 

आशीवािद िे िमस्त दुश्मनोिं का िमर्िन समलता  ै। 

आध्यगक्तिक उन्ननि: Durga Chalisa के पाठ िे भि के आत्मा में आध्याक्तत्मक उन्नसत और ििंवेदना का 

ििंबल सवकसित  ोता  ै। 

इि प्रकार, Durga Chalisa मािं दुर्ाि के भिोिं के सलए एक प्रमुख धासमिक पाठ  ै, जो उन्हें शक्ति, िा ि, 

न्याय, धमि, और आध्याक्तत्मक उन्नसत के मार्ि में आरे् बढ़ने के सलए पे्रररत करता  ै। 

Visit: https://sunderkand.net/ 
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