
 

Aadinath Chalisa एक प्रसिद्ध स िंदी धासमिक स्तोत्र  ै, जो भगवान आसदनाथ (रिषभनाथ) की मस मा औि उनके सदव्य 

गुणोिं की प्रशिंिा किता  ै। भगवान आसदनाथ स िंदू धमि में प्रथम तीथंकि माने जाते  ैं औि उन्हें जैन धमि के म ावीि 

भगवान का अवताि माना जाता  ै। Aadinath Chalisa को सवशेषकि जैन धमि के अनुयायी औि भक्ोिं द्वािा पाठ सकया 

जाता  ै। 

॥ श्री आदिनाथ चालीसा ॥ Shree Aadinath Chalisa॥ 

॥ िोहा॥ 

शीश नवा अरि िंत को, सिद्धन को, करिं  प्रणाम । 

उपाध्याय आचायि का, ले िुखकािी नाम ॥ 

िवि िाधु औि ििस्वती, सजन मन्दिि िुखकाि । 

आसदनाथ भगवान को, मन मन्दिि में धाि ॥ 

॥ चौपाई ॥ 

जै जै आदिनाथ दजन स्वामी । 

तीनकाल दतहूं जग में नामी ॥ 

वेष सदगम्बि धाि ि े  ो । 

कमो को तुम माि ि े  ो ॥ 

हो सर्वज्ञ बात सब जानो । 

सारी िुदनयाूं को पहचानो ॥ 

नगि अयोध्या जो क लाये । 

िाजा नासभिाज बतलाये ॥4॥ 

मरुिेर्ी माता के उिर से । 

चैत र्िी नर्मी को जने्म ॥ 

तुमने जग को ज्ञान सिखाया । 

कमिभूमी का बीज उपाया ॥ 

कल्परृ्क्ष जब लगे दबछरने । 

जनता आई िुखडा कहने ॥ 

िब का ििंशय तभी भगाया । 

िूयि चन्द्र का ज्ञान किाया ॥8॥ 



 

खेती करना भी दसखलाया । 

न्याय िण्ड आदिक समझाया ॥ 

तुमने िाज सकया नीसत का । 

िबक आपिे जग ने िीखा ॥ 

पुत्र आपका भरत बताया । 

चक्रर्ती जग में कहलाया ॥ 

बाहुबली जो पुत्र तुम्हािे । 

भित िे प ले मोक्ष सिधािे ॥12॥ 

सुता आपकी िो बतलाई । 

ब्राह्मी और सुन्दरी कहलाई ॥ 

उनको भी सवध्या सिखलाई । 

अक्षि औि सगनती बतलाई ॥ 

एक दिन राजसभा के अूंिर । 

एक अप्सरा नाच रही थी ॥ 

आयु उिकी बहुत अल्प थी । 

इिसलए आगे न ी िं नाच ि ी थी ॥16॥ 

दर्लय हो गया उसका सत्वर । 

झट आया रै्राग्य उमडकर ॥ 

बेटो को झट पाि बुलाया । 

िाज पाट िब में बिंटवाया ॥ 

छोड सभी झूंझट सूंसारी । 

र्न जाने की करी तैयारी ॥ 

िाव  जािोिं िाथ सिधाए । 

िाजपाट तज वन को धाये ॥20॥ 

लेदकन जब तुमने तप दकना । 

सबने अपना रस्ता लीना ॥ 

वेष सदगम्बि तजकि िबने । 

छाल आसद के कपडे प ने ॥ 



 

भूख प्यास से जब घबराये । 

फल आदिक खा भूख दमटाये ॥ 

तीन िौ ते्रिठ धमि फैलाये । 

जो अब दुसनयािं में सदखलाये ॥24॥ 

छै: महीने तक ध्यान लगाये । 

दफर भजन करने को धाये ॥ 

भोजन सवसध जाने नस  कोय । 

कैिे प्रभु का भोजन  ोय ॥ 

इसी तरह बस चलते चलते । 

छः महीने भोजन दबन बीते ॥ 

नगि  न्दस्तनापुि में आये । 

िाजा िोम शे्रयािंि बताए ॥28॥ 

याि तभी दपछला भर् आया । 

तुमको फौरन ही पडधाया ॥ 

िि गने्न का तुमने पाया । 

दुसनया को उपदेश िुनाया ॥ 

पाठ करे चालीसा दिन । 

दनत चालीसा ही बार ॥ 

चािंदखेडी में आय के । 

खेवे धूप अपाि ॥32॥ 

जन्म िररद्री होय जो । 

होय कुबेर समान ॥ 

नाम विंश जग में चले । 

सजनके न ी िं ििंतान ॥ 

तप कर केर्ल ज्ञान पाया । 

मोक्ष गए सब जग हर्ावया ॥ 

असतशय युक् तुम्हािा मन्दिि । 

चािंदखेडी भिंविे के अिंदि ॥36॥ 



 

उसका यह अदतशय बतलाया । 

कष्ट के्लश का होय सफाया ॥ 

मानतुिंग पि दया सदखाई । 

जिंजीिे िब काट सगिाई ॥ 

राजसभा में मान बढाया । 

जैन धमव जग में फैलाया ॥ 

मुझ पि भी मस मा सदखलाओ । 

कष्ट भक् का दूि भगाओ ॥40॥ 

॥ सोरठा ॥ 

पाठ किे चालीिा सदन, सनत चालीिा  ी बाि । 

चािंदखेडी में आय के, खेवे धूप अपाि ॥ 

जन्म दरिद्री  ोय जो,  ोय कुबेि िमान । 

नाम विंश जग में चले, सजनके न ी िं ििंतान ॥ 

श्री Aadinath Chalisa की महत्वपूर्व दर्शेर्ताएूं  

Aadinath Chalisa एक प्रसिद्ध स िंदी धासमिक स्तोत्र  ै, जो भगवान आसदनाथ (रिषभनाथ) की मस मा औि 

उनके सदव्य गुणोिं की प्रशिंिा किता  ै। भगवान आसदनाथ स िंदू धमि में प्रथम तीथंकि माने जाते  ैं औि उन्हें 

जैन धमि के म ावीि भगवान का अवताि माना जाता  ै। Aadinath Chalisa को सवशेषकि जैन धमि के 

अनुयायी औि भक्ोिं द्वािा पाठ सकया जाता  ै। 

आदिनाथ की पूजा: Aadinath Chalisa के पाठ िे भक् भगवान आसदनाथ की पूजा किते  ैं औि उनके 

सदव्य गुणोिं की सु्तसत किते  ैं। 

धादमवक उपिेश: Aadinath Chalisa में आसदनाथ भगवान के अद्भुत उपदेश औि धासमिक ज्ञान का वणिन 

 ोता  ै, जो भक् के जीवन में िाधािणता औि िम्यक्त्व का सवकाि किते  ैं। 

मोक्ष की प्राप्ति: Aadinath Chalisa के पाठ िे भक् को मोक्ष की प्रान्दि  ोती  ै औि उन्हें आसदनाथ 

भगवान के आशीवािद िे ििंिाि के बन्धन िे मुन्दक् समलती  ै। 

आध्याप्तिक उन्नदत: Aadinath Chalisa के पाठ िे भक् के आत्मा में आध्यान्दत्मक उन्नसत औि ििंवेदना 

का ििंबल सवकसित  ोता  ै। 

धादमवक अथव: Aadinath Chalisa धासमिकता, भन्दक् औि िम्यक्त्व के मागि में आगे बढ़ने की पे्रिणा प्रदान 

किती  ै। 



 

इि प्रकाि, Aadinath Chalisa भगवान आसदनाथ के भक्ोिं के सलए एक प्रमुख धासमिक पाठ  ै, जो उन्हें 

उनके आदशि गुरु औि िविशन्दक्मान भगवान की सु्तसत किने के सलए पे्ररित किता  ै। 

Visit: https://sunderkand.net/ 
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