
 

Sita Mata Aarti म ाँ सीत  को समर्पित एक प्रमुख पूज  अर्िषेक है। म ाँ सीत , र्हिंदू धमि के एक महत्वपूर्ि 

देवी रूप में पूजी ज ती हैं और उन्हें परम पर्त िगव न श्री र म जी की पत्नी के रूप में ज न  ज त  है।  

श्री सीत  आरती को िक्ति ि व से ग ने से म ाँ सीत  की कृप  प्र क्ति होती है और िि के जीवन में सुख 

श िंर्त क  आि स होत  है। यह आरती म ाँ सीत  के र्दव्य चरर्ोिं में अपिर् करने क  अवसर प्रद न करती है 

और िि को म ाँ के करुर्  से आनिंर्दत करती है। 

॥ श्री सीता आरती ॥ Sita Mata Aarti ॥ 

श्री सीत  आरती क  ग न  िि के जीवन में सक र त्मक बदल व ल त  है और उन्हें म ाँ सीत  के पे्रम और 

करुर्  से आनिंर्दत करत  है। यह आरती िक्ति और आदशि जीवन को समझ ने में सह यक होती है और 

िि को ध र्मिक उद्दीपन  देती है। 

आरती श्री जनक दुल री की । 

सीत  जी रघुवर प्य री की ॥ 

जगत जननी जग की विस्ताररणी, 

वनत्य सत्य साकेत विहाररणी, 

परम दयामयी वदनोधाररणी, 

सीता मैया भक्तन वहतकारी की ॥ 

आरती श्री जनक दुल री की । 

सीत  जी रघुवर प्य री की ॥ 

सती श्रोमवण पवत वहत काररणी, 

पवत सेिा वित्त िन िन चाररणी, 

पवत वहत पवत वियोग स्वीकाररणी, 

त्याग धमम मूवतम धरी की ॥ 

आरती श्री जनक दुल री की । 

सीत  जी रघुवर प्य री की ॥ 

विमल कीवतम सब लोकन छाई, 

नाम लेत पिन मवत आई, 

सुमीरात काटत कष्ट दुख दाई, 

शरणागत जन भय हरी की ॥ 

आरती श्री जनक दुल री की । 

सीत  जी रघुवर प्य री की ॥ 
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